
    
 

 
 
 
 
 
 

RÜCKENGYMNASTIK für Männer – ANGEBOT 2020 / 2021 

 
 
 

Rückengymnastik Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

Gallusheim Kriens 
 

   10.00 – 10.55  

 
 
Der Einstieg in die Kurse ist jederzeit möglich. Unser Angebot findet nicht in den Schulferien statt. 
 
Gallusheim Kriens, Gemeindehausstrasse 9, 6010 Kriens     

   
 Kurskosten:  Weitere Auskünfte: 
 Fr. 16.00 pro Lektion für Mitglieder  Esther Imfeld: Tel: 041 320 31 00 
 Fr. 18.00 pro Lektion für Nichtmitglieder E-Mail: info@lvpc.ch 
  www.lvpc.ch 
     
  
    
            
            LVPC zertifiziert nach 


